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    事前参加登録事前参加登録事前参加登録事前参加登録のごのごのごのご案内案内案内案内        

 

 

 学会の研修会の 1つとして「忙しい総合病院精神科医のためのエビデンスとの付き合い方」

と題した研修会を行います．この研修会では，多忙な総合病院に勤務する医療者がエビデン

スをうまく診療で役立てるためのコツを，臨床疑問の設定，エビデンスの検索と入手，エビ

デンスの評価，量的データの抽出，自分の患者への適用方法など，ステップに分けて解説と

参加型演習を行います． 

効率的に研修会を行うために，事前に参加希望の方を募集し，エビデンスの評価用紙，文

献，エクセル計算シートなどを E-メールで配布させていただきます．ご希望の方は，下記

をご覧の上でご応募ください． 

 

研修会日時研修会日時研修会日時研修会日時： 12/1(土) 13:40-15:40．休憩時間を除き，原則途中出入りはできません． 

参加資格参加資格参加資格参加資格： 精神科医師を想定していますが，精神科臨床に関わる医療者(看護師，心

理士，PSWなど)も歓迎いたします．当日は，事前配布のエクセル計算シ

ートの入ったラップトップコンピューターをなるべくご持参下さい． 

応募締応募締応募締応募締めめめめ切切切切りりりり： 11/16(金) 18時・（募集人数・90名先着順とします。） 

応募応募応募応募方法方法方法方法： 学会事務局 h-gatkai2-omp@mirror.ocn.ne.jp までメールで件名を

「WSWSWSWS----6666参加希望参加希望参加希望参加希望」とし，メール本文にて氏名，所属先，職種をお知らせ

ください．またエクセルや PDFファイルを受け取ることができるメール

アドレスからご応募ください． 

  

研修会内容研修会内容研修会内容研修会内容((((予定予定予定予定))))    

(1) 忙しい総合病院精神科医がエビデンスと付き合うために―EBM概要 (講義) 

(2) 臨床疑問の作り方 (講義＋演習)  

(3) エビデンスを検索する (講義) 

(4) エビデンスの妥当性を評価する (講義＋演習) 

(5) エビデンスから治療効果の臨床的重要性を調べる (講義) 

(6) 自分の患者さんに適用する  (講義＋演習) 

 

担当担当担当担当・・・・ファシリテーターファシリテーターファシリテーターファシリテーター：：：：    

渡辺範雄  名古屋市立大学大学院 医学研究科 精神・認知・行動医学分野 

佐渡充洋  慶応義塾大学 医学部 精神・神経科学教室 


